
POURQUOI DEVENIR
ÉCLAIREUR?

AIDER les individus et notre communauté en
favorisant la santé et le bien-être.

PROMOUVOIR les façons de prendre soin
de soi et des autres.

DEVENEZ UN
ÉCLAIREUR
POUR :

Pour toutes les personnes
impliquées dans notre
communauté. Des personnes
soucieuses du bien-être des autres.

RÔLE DE
L’ÉCLAIREUR

POUR QUI?

Pour information : Valérie Marin
valerie.marin.09cisss@ssss.gouv.qc.ca
418 587-2212, poste 212281

Adopter une attitude bienveillante et une
écoute empathique.

Être les yeux et les oreilles de son milieu.


